UCHWALA NR XXXI1/257/2026
RADY MIEJSKIEJ W SIERADZU

z dnia 21 maja 2026 r.

w sprawie przyjecia ,,Programu Wspierania Rodziny dla gminy Miasto Sieradz na lata 2026 - 2028”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2025.
poz. 11531 1436 1z 2026 1. poz. 252) oraz art. 176 pkt 1, art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z2025r. poz. 49 11301 iz2026 . poz. 187 1203) uchwala sig, co

nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Program Wspierania Rodziny dla gminy Miasto Sieradz na lata 2026 - 2028”,

stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Sieradza.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Sieradzu

Michal Pabich
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Zalacznik do uchwaly nr XXXI1/257/2026
Rady Miejskiej w Sieradzu
z dnia 21 maja 2026 t.

PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
DLA GMINY MIASTO SIERADZ NA LATA 2026 - 2028

PROGRAM WSPIERANIA RODZINY

DLA GMINY MIASTO SIERADZ NA LATA 2026 - 2028

Prezydent Miasta Sieradza

Pawet Osiewata

Opracowat:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu
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WPROWADZENIE

Rodzina stanowi podstawowe i naturalne srodowisko zycia cztowieka, bedac pierwszym oraz najwazniejszym
miejscem ksztaltowania si¢ osobowosci, systemu wartosci, postaw spotecznych oraz kompetencji emocjonalnych.
To wrodzinie dziecko nabywa wzorce zachowan, uczy si¢ relacji interpersonalnych, odpowiedzialnosci oraz
funkcjonowania w spoteczenstwie. Prawidlowo funkcjonujgca rodzina zapewnia swoim czlonkom poczucie

bezpieczenstwa, stabilizacji oraz warunki sprzyjajace ich harmonijnemu rozwojowi.

Rodzina pelni szereg istotnych funkcji, w szczegdlnosci opiekuncza, wychowawcza, emocjonalng,
socjalizacyjng oraz ekonomiczng. Ich wlasciwa realizacja warunkuje prawidtowy rozwoj dzieci i mtodziezy oraz
wplywa na jako$¢ zycia wszystkich jej czlonkow. Wspodtczesne przemiany spoteczne, ekonomiczne i kulturowe
powoduja jednak, ze coraz wigcej rodzin doswiadcza roznorodnych trudnosci, ktore moga zakldcac¢ ich
funkcjonowanie oraz ogranicza¢ zdolno$¢ do realizacji podstawowych zadan. Do najczestszych czynnikow
destabilizujgcych funkcjonowanie rodzin naleza m.in. ubostwo, bezrobocie, uzaleznienia, przemoc domowa,
problemy zdrowotne oraz brak kompetencji wychowawczych. Niejednokrotnie trudnosci te majg charakter
skumulowany iprowadzg do poglebiania si¢ kryzysu, ktorego konsekwencje szczegdlnie dotykaja dzieci,

ograniczajac ich szanse rozwojowe i edukacyjne.

W zwiazku z powyzszym istotne znaczenie ma podejmowanie dziatan ukierunkowanych na wspieranie rodzin
przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Kluczowa role w tym zakresie
odgrywaja jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, ktore realizuja zadania wynikajace z przepisdéw prawa oraz
lokalnych strategii rozwigzywania problemow spotecznych. System wspierania rodziny opiera si¢ na zasadzie
pomocniczo$ci, poszanowania godnosci ipodmiotowos$ci rodziny oraz dazenia do jej usamodzielnienia.
Podejmowane dzialania maja na celu nie tylko udzielenie doraznej pomocy, ale przede wszystkim wzmacnianie
potencjatu rodziny, rozwijanie jej kompetencji oraz zapobieganie powstawaniu ipoglebianiu si¢ sytuacji

kryzysowych.

»Program wspierania rodziny dla gminy Miasto Sieradz na lata 2026 - 2028" zwany dalej takze ,,Programem”
stanowi istotny element lokalnej polityki spolecznej, ukierunkowanej na zapewnienie dzieciom mozliwosci
wychowywania si¢ w $rodowisku rodzinnym, a w sytuacjach tego wymagajacych — na szybkie i skuteczne
udzielenie wsparcia. Jego realizacja wymaga wspoldziatania wielu podmiotow oraz konsekwentnego

podejmowania dziatan o charakterze profilaktycznym, wspierajacym i interwencyjnym.

1. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Zadania z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zast¢pczej na terenie miasta Sieradza realizuje Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu. Wdrazanie Programu begdzie realizowane w oparciu o nastepujace

przepisy prawne:

—ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 49 ze

zm.),
— ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.),

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 ze zm.),
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—ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.

72023 r. poz. 2151),
— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939),
— ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem” (Dz. U. z 2024 r. poz. 1829),
—ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowaniu dzieci (Dz. U. z 2026 r. poz. 508 ze zm.),
— ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1208),
— ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o0 pomocy osobom uprawnionym do alimentéow (Dz. U. z 2026 r. poz. 79),
— ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2025 r. poz. 798),
— ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (Dz. U. z 2024 r. poz. 1512),

—ustawa zdnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego io wolontariacie (Dz.U. z2025r.

poz. 1338),

—uchwatla Nr XXXIX/253/2021 Rady Miejskiej w Sieradzu z dnia 26 stycznia 2021 r. w sprawie przyj¢cia ,,Strategii

Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Sieradza na lata 2021 — 2030”.

2. ANALIZA SYTUACJI SPOLECZNEJ RODZIN MIESZKAJACYCH NA TERENIE MIASTA
SIERADZA

Sieradz jest miastem potozonym w centralnej czesci kraju, w wojewoddztwie todzkim, petnigcym funkcje osrodka
administracyjnego i spoteczno-gospodarczego regionu. Miasto stanowi siedzibe powiatu sieradzkiego oraz lokalne
centrum ustug publicznych dla mieszkancow gminy i okolicznych miejscowosci. Liczba ludnosci miasta wynosi
okoto 40 000 mieszkancow. Struktura demograficzna wskazuje na postgpujacy proces starzenia si¢ spoteczenstwa
oraz zmniejszajacg si¢ liczbg osob w wieku produkeyjnym. Zjawisku temu towarzyszy migracja osob mtodych do
wigkszych osrodkow miejskich, co wptywa na sytuacj¢ spoteczng i ekonomiczng rodzin zamieszkujacych teren

miasta.

Na obszarze miasta funkcjonuje rozbudowana infrastruktura spoleczna obejmujaca system os$wiaty, ochrony
zdrowia, instytucje kultury oraz jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, w tym Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sieradzu, ktéry realizuje zadania wynikajace z ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastgpczej. Wsparcie rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze realizowane
jest w szczegdlnosci poprzez prace socjalng, asystentur¢ rodziny oraz wspélprace zinnymi instytucjami
1 podmiotami, w tym placéwkami o§wiatowymi, sagdem, policja oraz organizacjami pozarzagdowymi. Do najczg$ciej
diagnozowanych problemow spotecznych na terenie miasta nalezg: bezrobocie, ubdstwo, uzaleznienia, przemoc
w rodzinie, a takze niewydolnos¢ opiekunczo-wychowawcza. Czynniki te majg istotny wptyw na funkcjonowanie
rodzin oraz rozwdj dzieci i mtodziezy, co uzasadnia konieczno$¢ prowadzenia skoordynowanych dziatan w ramach

lokalnego systemu wsparcia rodziny.
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Istotnym elementem polityki spotecznej miasta jest podejmowanie dzialan profilaktycznych oraz wzmacnianie
kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzin, atakze rozwijanie lokalnych form wsparcia umozliwiajacych

pozostanie dziecka w rodzinie naturalne;j.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu czyni starania, aby obja¢ stosowng pomoca wszystkie osoby

(rodziny) zgtaszajace si¢ o wsparcie, zaleznie od:
- ich sytuacji materialnej, rodzinnej i zdrowotnej,
- checi wspolpracy srodowisk w rozwigzywaniu problemow rodzinnych,
- mozliwosci finansowych Osrodka w zakresie realizacji zadan wtasnych i zleconych.

W 2025 roku udzielono pomocy finansowej, rzeczowej, ustugowej i w formie pobytu w domach pomocy

spotecznej tacznie 841 rodzinom (w rodzinach tych byto 1232 osoby).

Glowne powody przyznania pomocy w 2025 r.

Powod trudnej sytuacji zyciowe;j Liczba rodzin Liczba oséb
w rodzinie

Ubodstwo 275 447
Bezrobocie 172 342
Niepelosprawnos¢ 188 240
Dhugotrwata choroba 214 265
Bezradno$¢ w sprawach. opiekunczo-wychowawczych i 50 140
prowadzeniu gospodarstwa domowego

Struktura Swiadczeniobiorcow w 2025 r.

Liczba rodzin obj¢tych pomoca finansowa - 482

Liczba oséb, ktorym decyzja przyznano swiadczenie - 584

Liczba rodzin objeta pomocg niefinansowa -359

Liczba oséb w wieku poprodukcyjnym -50

Liczba rodzin bezrobotnych ogotem -172

Liczba oséb bezrobotnych - 186

Liczba emerytow i rencistow - 170

Liczba jednoosobowych gospodarstw domowych -452

Liczba rodzin niepetnych, w tym: -42

Liczba rodzin wielodzietnych (3 i wiecej dzieci) -24

Liczba oséb bezdomnych -22 (6 objetych schronieniem)

Liczba rodzin patologicznych - 47 w tym z powodu:
- alkoholizmu - 34
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- narkomanii -

- kryminogennosci -

4

7 (trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego)

- liczba o0s6b skierowanych na leczenie i terapi¢ w poradni oraz w stowarzyszeniach trzezwosciowych - 2

Formy udzielania rodzinom i osobom pomocy w 2025 r.

2025 . 2024 r.
Formy pomocy Liczba osdb Kwota w zt. Liczba os6b Kwota w zL
Obiady w szkole +
dzieci do lat 7, w tym bez 114 63 557,50 7t 116 65 908,00 7t
wywiadow srodowiskowych
Dozywianie w MCPS (gtéwnie
dorosli) 73 96 138,00 zt 74 89 257,50 zt
Zasitki okresowe
(facznie $rodki z zadan 10 25 505,44 zt 16 35651,30 z
wlasnych i dotacji)
a)finansowanie z Srodkow
whasnych - 8 205,44 zt - 7 539,30 zt
b)finansowanie z dotacji
Wojewody - 17 300,00 zt - 28 112,00 zt
Udzielanie schronienia 6 82 553,00 zt 9 85 360,00 zt
Zasitek celowy — zdarzenia
losowe 1 5 000,00 zt 0 0,00 zt
Sprawianie pogrzebu 10 54 480,00 zt 8 48 920,00 zt
Zasitek celowy specjalny 10 5 300,00 zt 15 7 620,00 zt
Zasitek celowy, 252 331 062,77 4 225 281 737,74 A
w tym:
na opat 30 24 000,00 zt 28 19 700,00 zt
na leki 23 6 513,03 zt 30 6 962,00 zt
na oplaty 87 47 954,74 zt 82 52 345,74 7
na zywnos¢(cel.+cel.§w.pien.) | 231 233 010,00 zt 214 186 770,00 zt
na art. szkolne 0 0,00 zt 0 0,00 zt
Odptatnos¢ za pobyt w DPS 112 5326 982,62 zt 104 4 831 538,14 7
Ustugi opiekunicze 94 631 035,00 zt 47 313 480,00 zt
Program wieloletni ,,Positek w
szkole i w domu™(dotacja ] 213 792,50 7t ; 192 213,00 zt
celowa wojewody do zadan ’ >
wlasnych)
Program wieloletni ,,Positek w
szkole i w domu”(zadania - 150 953,00 zt - 139 232,50 zt
wlasne)
Koszt dowozu positkow —
dotacja Wojewody ) ) B )
Koszt dowozu positkow —
$rodki whasne ) ) ) )
RAZEM Program 479 364 745,50 zt 485 331 445,50 zt
Zasilki stale ogotem, w tym: 156 1 749 220,16 zt 158 1338 073,93 zt
a)finansowane z srodkow 0 0,00 zk 0 0,00 2t
wlasnych
b)finansowane 2 dotacji 156 1 749 220,16 7t 158 1338 073,93 zt
wojewody
Skladki na ubezp. zdrowotne | ;5 151 652,64 71 153 118 744,42 7
ogodtem, w tym:
a)finansowanie z srodkow 0 0,00 zt 0 0,00 2t
wlasnych
b)finansowanie z dotacji 150 151 652,64 7zt 153 118 744,42 7k
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Wojewody

Rodziny zastepcze

+koordynator 87

714 492,59 zt

78

512 948,51 zt

Plac. opiekunczo —
26
wychowawcze

1087 937,15 zt

28

901 980,22 zt

Wynagrodzenie za 2
sprawowanie kurateli

12 960,00 zt

14 660,00 zt

Formy pomocy z zadan zleconych

2025 r.

2024 r.

Forma pomocy Liczba 0s6b

Kwota w zl.

Liczba osob

Kwota w zl.

Specjalistyczne ustugi
opiekuncze dla osob ze
schorzeniami uktadu
nerwowego

Kleska zywiotowa
. . 0
i ekologiczna

Wynagrodzenie nalezne
opiekunowi z tyt.
sprawowania opieki
przyznane przez sad

49 200,00 zt

44 450,00 zt

SUMA 8

49 200,00 zt

44 450,00 zt

Bardzo waznym aspektem systemu wspierania rodziny jest system $wiadczen rodzinnych, obstugiwany przez

MOPS.

Formy pomocy z zakresu zadan zleconych

Formy pomocy Liczba Kwota w zi Liczba Kwota w z}
Swiadczen Swiadczen
2025 r. 2024 r.
Zasilek rodzinny 5 806 661 990,60 7558 866 791,70
Dodatek z tyt. opieki nad dzieckiem w
okresie korzystania z urlopu 100 39 169,64 160 61 886,20
wychowawczego
Dodatek z tyt. urodzenia dziecka 16 10 097,44 24 22 165,64
Do'datek z tyt. samotnego wychowywania 113 60 859.37 401 75 431,66
dziecka
Do.datek z tyt. ksztalcenia i rehabilitacji 674 69 444,86 740 78 020,48
dziecka
Dodatek z tyt. rozpoczecia roku szkolnego 674 34 771,70 884 44 117,85
Dodatek z tyt. podjecia przez dziecko
nauki w szkole poza miejscem 137 9171,20 219 15 574,36
zamieszkania
Dodatek z tyt. wychowywania dziecka w 1 255 116 119,35 1568 143 943,99
rodzinie wielodzietnej
Zasilek pielegnacyjny 10 649 2293 018,44 11202 2417 750,36
Swiadczenie pielegnacyjne (SP) 2355 7 742 220,02 2482 7 430 789,10
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Specjalny zasilek opiekunczy (SZO) 7 4 340,00 24 14 880,00
J.edno.razowa zapomoga z tyt. urodzenia 44 44 000,00 %4 84 000,00
sie dziecka (becikowe)
Swiadczenie rodzicielskie 341 311 712,50 445 413 572,40
Zasilek dla opiekuna (ZDO) 0 0,00 0 0,00
Skladki spoteczne oplacane za osoby

<. , 1189 1046 218,01 1416 1134 062,26
pobierajace SP, SZO, ZDO
Fundusz alimentacyjny 2105 1206 276,87 2245 1 040 284,23
Jednorazowe swiadczenie ,,Za Zyciem” 4 16 000,00 2 8 000,00

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu w 2025 roku udzielal pomocy i wsparcia klientom poprzez

funkcjonujace w jego strukturze Miejskie Centrum Pomocy Spolecznej w ktérego sktad wchodza:

1. Jadlodajnia przygotowala iwydala 52288 positkow, zczego 12423 sfinansowano ze $rodkéw
rzagdowego programu ,, Positek w szkole iw domu ” na lata 2024-2028. Dla 79 os6b zterenu miasta Sieradza,
dotknietych dysfunkcjami zdrowotnymi iograniczeniami ruchowymi obiady byly donoszone do domu przez

opiekunki z Fundacji Ustug Lokalnych w Pabianicach.

2. Placowka wsparcia dziennego Swietlica Srodowiskowa ,,Promyk” przeznaczona jest dla 25 dzieci —

ucznidéw szkol podstawowych. W 2025 roku z zaje¢ Swietlicowych skorzystato 31 dzieci.

3. Placowka wsparcia dziennego Swietlica Srodowiskowa ,,U Zakow” przeznaczona jest dla 25 dzieci —

uczniow szkot podstawowych. W 2025 roku uczgszczaty do niej 24 osoby.

4. Dzienny Dom Pobytu przeznaczony jest dla 25 os6b. W ubieglym roku z tej formy pomocy skorzystato

26 seniorow.
5. Klub Seniora - przeznaczony jest dla 20 osob. W roku ubiegtym z Klubu Seniora korzystato 20 0sob.

6. Grupy Samopomocowe — w obiektach Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sieradzu odbywaty si¢
spotkania Stowarzyszenia Sieradzkiego Klubu ,,Amazonka”. Ze specjalistycznych ¢wiczen pod kierunkiem

rehabilitanta korzystato 2 razy w tygodniu okoto 10 0sob.

7. Osrodek Adaptacyjny dla Oséb z Niepetnosprawnoscig ,,Arka” przeznaczony jest dla 15 oséb. W 2025
roku do Os$rodka Adaptacyjnego uczeszczato 15 0s6b zréznym stopniem niepelnosprawnosci ruchowej oraz

z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym oraz znacznym.

Duzym wsparciem dla osoéb niepelnosprawnych jest takze Warsztat Terapii Zajeciowej w Sieradzu przy
Miejskim O$rodku Pomocy Spotecznej w Sieradzu (WTZ). Jest to placéwka pobytu dziennego przeznaczona dla
0sOb w przedziale wiekowym 17-60 lat, w stosunku do ktorych wlasciwy organ orzekt stopien niepetnosprawnosci

ze wskazaniem do terapii zajeciowej. W 2025 r. w zajeciach WTZ uczestniczyty 23 osoby.

Na terenie miasta Sieradza funkcjonuja rowniez inne $wietlice $rodowiskowe tj. ,,Swiatetko Dzikuska” przy

klasztorze Siostr Urszulanek, §wietlica srodowiskowa prowadzona przez Towarzystwo Przyjacidt Dzieci, $wietlica
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srodowiskowa prowadzona przez Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych ,,Usmiech Dziecka” przy

Szkole Podstawowej Integracyjnej nr 8.
Bardzo wazna rolg, jesli chodzi o wspieranie rodziny, pelni w MOPS Dziat Interwencji Socjalnej i Profilaktyki.

W roku 2025 przyjeto 1737 wizyt 642 klientdéw. Podjeto 191 interwencji domowych. Dominujacymi
przyczynami konfliktow i trudnosci zaburzajacymi prawidlowe funkcjonowanie rodzinne i spoteczne, z ktdorymi

zglaszaly si¢ osoby i rodziny, byty:

- kryzysy rodzinne — =z dominujaca przewaga przemocy domowej (psychicznej, fizycznej, ekonomicznej,

zaniedbania) — 256 0sob
- ofiary handlu ludZzmi - 0

- kryzysy wynikajgce z uzaleznienia od alkoholu — 308 os6b; narkotykéw iinnych substancji psychoaktywnych —

18 0sdb
- kryzysy psychospoteczne — klopoty finansowe, bezrobocie, choroba — 288 0séb
- trudnosci mieszkaniowe, zagrozenie eksmisjg — 77 oséb

- bezdomnos¢ - 89

W ramach realizacji ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej
w MOPS w Sieradzu, w 2025 r. zatrudnionych byto 3 asystentow rodziny, ktoérzy pracowali z 57 rodzinami
przezywajacymi trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo - wychowawczych, w miejscu ich zamieszkania.
Dziatania asystenta majg charakter kompleksowy, dtugofalowy i zindywidualizowany, a ich nadrzednym celem
jest przywrocenie rodzinie zdolnosci do prawidtowego wypeliania funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz
zapobieganie umieszczaniu dzieci w pieczy zastgpczej. Kluczowym elementem jest aktywizowanie cztonkow
rodziny do podejmowania dziatan na rzecz poprawy wlasnej sytuacji zyciowej, przy jednoczesnym wzmacnianiu
ich zasobow ikompetencji. MOPS, realizujac zadania wilasne gminy, zapewnia dostep do uslug asystenta
rodziny rodzinom wymagajacym wsparcia, zgodnie zrozpoznanymi potrzebami oraz obowigzujacymi
przepisami prawa. Wspolpraca z asystentem rodziny stanowi istotny element lokalnego systemu wsparcia,
ukierunkowanego na przeciwdziatanie marginalizacji spotecznej oraz wspieranie prawidtowego funkcjonowania

rodzin w srodowisku lokalnym.

Dzialajac na podstawie art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej, pracownicy socjalni Osrodka,
zapewnili ochrong 6 dzieciom (z 4 rodzin) w sytuacji zagrozenia ich zdrowia lub Zzycia w zwigzku z przemoca

domowa. Dzieci umieszczone zostaly w pieczy zastepcze;.

W ramach pracy Zespotu Interdyscyplinarnego w Sieradzu i obstugi organizacyjno — technicznej, pracownicy
socjalni Osrodka podejmowali dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej. W 2025 r. do Zespotu
Interdyscyplinarnego wptyneto 150 formularzy Niebieska Karta - A dotyczacych 102 rodzin. W ramach pracy
Zespohu Interdyscyplinarnego podjeto 249 uchwat zwigzanych z procedura Niebieskie Karty.

W roku 2025 r. w ramach dyzuréw specjalistow udzielono:
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- 402 porady prawne,

- 352 konsultacje psychologiczne oraz 4 godziny w Dziennym Domu Pobytu MOPS, 2 godziny w Swietlicy
Srodowiskowej MOPS i 1 godzina w Warsztacie Terapii Zajeciowej MOPS.

W ramach udzielania pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu Miegjski Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Sieradzu wspoélpracuje ze Stowarzyszeniem Abstynentow ,,Przystan” oraz z Sieradzkim Towarzystwem
Trzezwosci ,,Przyjazn”. Instytucje te realizujg programy terapeutyczne oraz programy pomocy psychologicznej

polaczone z zajgciami warsztatowymi. Prowadzone sg takze treningi zachowan asertywnych.

W rozwigzywaniu probleméw alkoholowych duze znaczenie ma dziatajgca na terenie miasta Sieradza Miejska
Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Podstawowym zadaniem Komisji jest
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych, a szczegoélnie

zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob z takim problemem.

3. INSTYTUCJE PRACUJACE NA RZECZ RODZINY
1) Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sieradzu, ul. Polna 5
2) Urzad Miasta Sieradza, Plac Wojewodzki 1
3) Komenda Powiatowa Policji w Sieradzu, ul. Sikorskiego 2
4) Prokuratura Rejonowa w Sieradzu, ul. Pitsudskiego 4
5) Prokuratura Okrggowa w Sieradzu, ul. Pitsudskiego 4
6) Sad Rejonowy w Sieradzu, Aleja Zwycigstwa 1
7) Sad Okregowy w Sieradzu, Aleja Zwycigstwa 1
8) Straz Miejska w Sieradzu, ul. Kosciuszki 6
9) Powiatowy Urzad Pracy w Sieradzu, Plac Wojewodzki 3
10) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Plac Wojewodzki 3, IV pigtro
11) Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci, Plac Wojewdodzki 3, 111 pigtro
12) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Sieradzu, Plac Wojewodzki 3
13) Szpital Wojewoddzki im. Kardynata S. Wyszynskiego w Sieradzu, ul. Armii Krajowej 7

14) Centrum Psychiatryczne w Warcie, ul. Sieradzka 3, bedace w strukturze Szpitala Wojewddzkiego im. Kardynata
S. Wyszynskiego w Sieradzu

15) Niepubliczny Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Mark—Med”, ul. Paderewskiego 1A
16) Zaktady opieki zdrowotnej na terenie miasta Sieradza

17) Placowki o$§wiatowe na terenie miasta Sieradza
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18) Polski Komitet Pomocy Spotecznej w Sieradzu, Stowarzyszenie Charytatywne, Zarzad Okrgegowy, ul.
Lokajskiego 1

19) Ochotniczy Hufiec Pracy 5 — 16 w Sieradzu, ul. Jana Pawta II 3
20) Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Sieradzu, ul. Jana Pawta II 3

21) Okrggowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Sieradzu, ul. Krakowskie Przedmiescie 123A
(budynek przy Parafii — parter)

22) Sieradzki Klub ,,Amazonka”, Aleja Pokoju 11 ¢

23) Sieradzkie Towarzystwo Trzezwosci ,,Przyjazn”, ul. Krakowskie Przedmiescie 12

24) Stowarzyszenie Abstynentow ,,Przystan”, ul. Lokajskiego 1

25) Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych ,,Dary Losu” ul. Warnenczyka 1

26) Polski Zwigzek Niewidomych, Osrodek Terenowy w Sieradzu, ul Ko$ciuszki 5

27) Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego, Oddziat w Sieradzu, ul. Jana Pawta I1 41A

28) Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci Niepelnosprawnych ,,USmiech Dziecka” przy Szkole Podstawowej

Integracyjnej Nr 8 w Sieradzu, ul. Szlachecka 11

29) Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw, ul. Ko$ciuszki 5

4. ADRESACI PROGRAMU

1) rodziny zamieszkujace teren miasta Sieradza, przezywajace trudno$ci w wypeianiu funkcji opiekuniczo-

wychowawczych,

2) rodziny zagrozone wykluczeniem spolecznym, w szczegdlnosci dotknigte problemem ubostwa, bezrobocia,

uzaleznien, przemocy domowej, niepelnosprawnosci lub dtugotrwatej choroby,
3) rodziny niewydolne wychowawczo, wymagajace wsparcia w zakresie prawidtowego funkcjonowania,
4) rodziny, w ktorych istnieje zagrozenie umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej,

5) rodziny, ktorych dzieci przebywaja w pieczy zastgpczej — w celu umozliwienia ich powrotu do $rodowiska

rodzinnego,
6) samotni rodzice oraz rodziny wielodzietne wymagajace wsparcia opiekunczego i wychowawczego,
7) kobiety w cigzy oraz rodziny wychowujace mate dzieci, wymagajace szczegolnej pomocy,
8) dzieci 1 mtodziez wychowujace si¢ w rodzinach obj¢tych wsparciem,
9) osoby starsze, w tym samotne, wymagajace wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,

10) osoby dlugotrwale chore oraz osoby zniepetnosprawno$ciami, wymagajace pomocy Ww zaspokajaniu

podstawowych potrzeb zyciowych i spotecznych.
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Program obejmuje rowniez osoby zotoczenia dziecka irodziny, jezeli ich sytuacja ma wplyw na

funkcjonowanie systemu rodzinnego.

5. CELE PROGRAMU
Cel gléwny:

Wzmacnianie potencjalu rodzin zterenu miasta Sieradza oraz poprawa ich funkcjonowania w $rodowisku
lokalnym poprzez zapewnienie kompleksowego wsparcia w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych,

zapobieganie sytuacjom kryzysowym oraz ograniczenie konieczno$ci umieszczania dzieci w pieczy zastepczej.
Cele szczegolowe:
1) Poprawa funkcjonowania rodziny oraz podnoszenie jakosci zycia dzieci.
2) Praca z rodzing majgca na celu zapobieganie sytuacjom kryzysowym.
3) Powro6t dzieci z rodzinnej pieczy zastepczej do rodziny biologiczne;.

4) Poprawa funkcjonowania oséb starszych, niepelnosprawnych oraz ich rodzin.

Nazwa zadania Podmiot realizujacy Wskaznik realizacji

1. Cel szczegotowy:
Poprawa funkcjonowania rodziny oraz podnoszenie jako$ci Zycia dzieci.

Zadanie 1. Wspieranie rodzin w wypetnianiu ich funkcji.

Prowadzenie $wietlic Liczba dzieci i mtodziezy
srodowiskowych realizujacych bioracych udzial w zajeciach
programy profilaktyczno- Urzad Miasta Sieradza odbywajacych

wychowawcze. si¢ w $wietlicach realizujacych

program o$wiatowo-
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sieradzu | wychowawczy.

Liczba dzieci korzystajacych z
wypoczynku letniego.

Organizowanie wypoczynku

letnicgo dla dzieci. Polski Komitet Pomocy

Spotecznej (podmiot wspdipracujacy)

Zapewnienie wyzywienia ) : Liczba rodzin/oséb, ktérym
osobom i rodzinom tego Fundacja Usiuz,glLokallnych (podmiot Zapewniono pomoc
potrzebujacym. wspolpracujacy) Zywnosciowa.
Placowki o$wiatowe

! _— E— Stowarzyszenia . -
Organizowanie i realizacja ustug Liczba os6b objetych
opiekunczych w miejscu Klasztor Siostr Urszulanek ustugami opiekuficzymi w
zamieszkania dla osob starszych miejscu zamieszkania.
i niepetnosprawnych. Hufiec ZHP
Przyznawanie i1 wyplata Liczba oséb korzystajacych ze
$wiadczen rodzinnych zgodnie z $wiadczen.

obowigzujagcymi przepisami.
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Wspieranie kobiet i rodzin na
podstawie ustawy ,,Za zyciem”.

Liczba kobiet w cigzy i ich
rodzin objetych wsparciem
zgodnie z ustawa ,,Za zyciem".

2. Cel szczegotowy:

Praca z rodzina majaca na celu zapobieganie sytuacjom kryzysowym.

Zadanie 2. Interdyscyplinarnos¢ dzialan zmierzajacych
do przeciwdziatania sytuacjom kryzysowym.

Organizowanie i udzielanie
bezptatnego poradnictwa
specjalistycznego
(psychologicznego,
pedagogicznego i prawnego).

Zapewnienie rodzinom wsparcia
asystenta rodziny.

Udzielanie pomocy finansowej i
rZeczowe;j.

Organizowanie i zapewnianie
funkcjonowania Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Zapewnienie dostepu do mieszkania
interwencyjnego w MOPS w sytuacjach
zagrozenia zdrowia i zycia, zwigzanych z
wystepowaniem przemocy domowe;.

Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych
do orzeczenia wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w

Sieradzu

Zespot Interdyscyplinarny w
Sieradzu

Miejska Komisja
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych
przy Urzgdzie Miasta
Sieradza

Polski Komitet Pomocy
Spotecznej (podmiot
wspoOlpracujacy)

Liczba 0s6b korzystajacych z
bezptatnego poradnictwa.

Liczba rodzin, z ktérymi
asystent zakonczyt prace z
uwagi na osiagniecie celow
w stosunku do liczby rodzin,
z ktorymi praca byta
prowadzona przez asystenta
rodziny.

Liczba os6b/rodzin, ktére otrzymaty
pomoc finansowg i rzeczowa.

[lo$¢ zakonczonych procedur
,Niebieskie Karty” z powodu ustania
przemocy domowej w stosunku do
ilosci wpltywu Niebieskich Kart.

Liczba os6b, ktore skorzystaty ze
schronienia w sytuacji przemocy
domowe;j.

Liczba wnioskéw skierowanych do sadu
w stosunku do liczby wnioskow, ktore
wplynety do MPKiRPA.

3. Cel szczegodtowy:

Powrdt dzieci z rodzinnej pieczy zastepczej do rodziny biologicznej.

Zadanie 3. Wspieranie rodzinnej pieczy zastgpczej i praca z rodzing biologiczng dziecka.
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Prowadzenie pracy socjalne;j
ukierunkowanej na poprawe
funkcjonowania opiekunczo —
wychowawczego rodziny.

Przygotowanie rodziny do powrotu
dziecka z pieczy zastepczej przy wsparciu
asystenta rodziny.

Wspoétfinansowanie pobytu dzieci
umieszczonych w pieczy zastgpcze;j,
zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sieradzu

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Sieradzu
(podmiot wspoétpracujacy)

Liczba rodzin objetych praca socjalng z
powodu umieszczenia dziecka w pieczy
zastepczej.

Liczba rodzin, objetych wsparciem
asystenta rodziny z powodu
umieszczenia

dzieci w pieczy zastepczej w stosunku
do liczby rodzin, z ktérymi
wspoOlpracuje asystent rodziny.

Koszty pobytu dzieci w pieczy
zastepczej.

4. Cel szczegodtowy:

Poprawa funkcjonowania osob starszych, z niepelnosprawnos$ciami oraz ich rodzin.

Zadanie 4. Wspieranie 0sob niepetnosprawnych i ich rodzin.

Zapewnienie wsparcia dziennego dla os6b
z niepetlnosprawno$ciami poprzez
funkcjonowanie Osrodka Adaptacyjnego
w strukturze MOPS.

Umozliwienie osobom z
niepetlnosprawno$ciami udziatu w
rehabilitacji spolecznej i zawodowej w
ramach dziatalno$ci Warsztatu Terapii
Zajeciowe;.

Zapewnienie dziennej opieki osobom
starszym poprzez funkcjonowanie Domu
Dziennego Pobytu w strukturze MOPS.

Wspieranie aktywnosci spotecznej i
fizycznej senior6w poprzez prowadzenie
Klubu Seniora.

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sieradzu

Liczba 0s6b z
niepetnosprawnosciami objetych
wsparciem w Osrodku
Adaptacyjnym.

Liczba os6b z
niepelnosprawno$ciami objetych
rehabilitacjg spoteczng i zawodowa
w WTZ.

Liczba o0séb starszych objetych
ustugami spotecznymi w DDP.

Liczba seniorow biorgcych udziat w
zaje¢ciach Klubu Seniora.

6. REALIZATORZY PROGRAMU

1) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu,

2) Urzad Miasta w Sieradzu,

3) szkoty, przedszkola i stowarzyszenia,

4) inne instytucje, ktore dzialajg na rzecz rodziny.

7. PRZEWIDYWANE REZULTATY PROGRAMU

1) poprawa funkcjonowania rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze,
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2) ograniczenie liczby dzieci umieszczanych w pieczy zastgpczej,

3) wzrost kompetencji wychowawczych rodzicow,

4) zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa dzieci,

5) poprawa funkcjonowania spotecznego dzieci i mtodziezy,

6) poprawa jakos$ci zycia rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym,

7) skuteczniejsze rozwigzywanie problemow przemocy domowej,

8) przeciwdziatanie izolacji spotecznej,

9) integracja ze srodowiskiem lokalnym

10) rozwoj wspotpracy interdyscyplinarnej instytucji dziatajacych na rzecz rodziny,

11) ograniczenie skali problemoéw spotecznych.

8. SYSTEM MONITORINGU I EWALUACJI PROGRAMU

Zaktada si¢, ze Program Wspierania Rodziny dla Gminy Miasto Sieradz bedzie realizowany w latach: 2026 —
2028. Glownym realizatorem Programu bedzie Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sieradzu, ktory bedzie

réwniez odpowiedzialny za monitoring Programu.

Monitorowanie przedsigwzig¢ ma i bedzie mialo charakter biezacy poprzez weryfikacje zaplanowanych dziatan.
W celu ocenienia czy Program osiaga zatozone cele sporzadzona bedzie corocznie sprawozdawczo$¢ z wykonania
zadan. Program ma charakter otwarty ibegdzie podlegal ewaluacji w zaleznosci od pojawiajacych si¢ potrzeb
i mozliwosci finansowych miasta. Z realizacji zadan programowych sporzadzane beda sprawozdania, ktore
przedktadane beda Prezydentowi Miasta Sieradza do dnia 31 marca roku nastgpujacego po roku, ktérego

sprawozdanie dotyczy — sprawozdanie roczne.

Istota efektywnosci funkcjonowania Programu jest realizacja zadan w zakresie, formie i stopniu dostosowanym
do potrzeb mieszkancow miasta, zgodnie z przyjetymi procedurami oraz stata wspoélpraca uczestnikow Programu

i monitoring dziatan.

Ewaluacja natomiast jest procesem, ktory rozpoczat si¢ juz w momencie tworzenia Programu. Wtedy bowiem
podejmuje sie decyzje co do obszaréw ewaluacji i sposobu jej przeprowadzania (tworzenie narzedzi, gromadzenie

dokumentacji). W trakcie realizacji Programu trwa ciggta analiza potgczona z oceng jakosci wykonywanych zadan.

Finalnie - ewaluacja Programu stuzy¢ bedzie okres$leniu skuteczno$ci zaplanowanych dziatan i sposobu

wspotpracy instytucji i stuzb realizujgcych zadania w zakresie wspierania rodziny.

9. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie 3 - letniego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026 - 2028 odbywa¢ si¢ bedzie w ramach

srodkéw budzetu Gminy Miasto Sieradz, dotacji oraz srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.
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PODSUMOWANIE

Program wspierania rodziny stanowi istotny element lokalnej polityki spolecznej, ukierunkowany na
wzmacnianie funkcji opiekunczo-wychowawczych rodzin oraz zapobieganie sytuacjom kryzysowym.
Podejmowane dzialania maja na celu nie tylko pomoc w przezwycigezaniu trudnosci zyciowych, ale przede
wszystkim budowanie samodzielnosci 1 kompetencji rodzin. Realizacja programu opiera si¢ na wspotpracy wielu
instytucji i podmiotow, w tym jednostek pomocy spotecznej, placowek oswiatowych, stuzby zdrowia, organizacji
pozarzadowych oraz zespotow interdyscyplinarnych. Kluczowe znaczenie ma indywidualne podejscie do kazdej
rodziny, uwzgledniajace jej potrzeby, zasoby oraz mozliwosci. Wsparcie oferowane w ramach programu obejmuje
m.in. prac¢ socjalng, asystentur¢ rodziny, dziatania profilaktyczne, pomoc materialna, organizacj¢ czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy, atakze rozwoj ushug wspierajacych, takich jak osrodki wsparcia dziennego, warsztaty
terapii zajgciowej czy kluby seniora. Zaktada sie, ze realizacja programu przyczyni si¢ do poprawy jakos$ci zycia
rodzin, ograniczenia liczby dzieci umieszczanych w pieczy zastgpczej oraz wzmocnienia integracji spolecznej.
Istotnym efektem bedzie rowniez rozwoj systemu wsparcia opartego na wspotdziataniu instytucji oraz aktywizacji
srodowiska lokalnego. Podsumowujac, program wspierania rodziny stanowi kompleksowe narzedzie
przeciwdziatania wykluczeniu spolecznemu oraz wspierania rodzin w prawidlowym funkcjonowaniu, co

w dtuzszej perspektywie przektada si¢ na dobro catej spotecznosci lokalne;j.
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