UCHWALA NR XLIX/327/2021
RADY MIEJSKIEJ W SIERADZU

z dnia 31 sierpnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Programu profilaktyki zdrowotnej ,,Szczepienia ochronne przeciwko grypie” dla mieszkancow

Sieradza w wieku od 65 roku zycia

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 51 art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U
72021 1. poz. 1372), art. 6, 7 i art. 48 ust. 1 i art. 48b ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotne;
finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z2021r. poz. 12851 1292), art. 13 pkt 3, art. 14115 ustawy zdnia
11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U.z 2021 r. poz. 183, 694 i 1292) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ do realizacji w roku 2021 program profilaktyki zdrowotnej pod nazwag ,,Szczepienia ochronne
przeciwko grypie” zgodnie z zalozeniami stanowigcymi zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Sieradza.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Wiceprzewodniczaca Rady
Miejskiej w Sieradzu

Beata Jacyszyn

Id: D1B87047-0F50-406E-9B7D-5E1DDCA91FOC. Podpisany

Strona 1 z 3



Zatgcznik do uchwaty Nr XLIX/327/2021
Rady Miejskiej w Sieradzu
z dnia 31 sierpnia 2021 r.

Program ,,Szczepienia ochronne przeciwko grypie
realizowany w roku 2021

dla mieszkancéw miasta Sieradza w wieku od 65 roku zycia

1. Przedmiot programu

Przedmiotem programu jest udzielenie $wiadczen zdrowotnych w zakresie profilaktycznych szczepien ochronnych

przeciwko grypie dla mieszkancéw miasta Sieradza od 65 roku zycia.
2. Uzasadnienie realizacji programu

Grypa jest ostra choroba wywotang zakazeniem uktadu oddechowego wirusem grypy (influenza virus). Wedhug
danych epidemiologicznych Swiatowej Organizacji Zdrowia, co roku na grype choruje od 330 do 990 mln 0sdb.

Z powodu powiktan pogrypowych umiera od 500 tys. do 1 mln 0s6b. Wedlug Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny w Polsce w 2014 r. liczba zachorowan wynosita ogétem 3 137 056 przy
czym w 2015r, juz 3 843 438. Wedtug danych w wojewodztwie t6dzkim w 2015r. odnotowano 184 847 zachorowan (w
2014 r. 151 200)a zapadalno$¢ wynosita 7 399,1 na 100 tys. (w 2014 r. 6 027,6 na 100 tys.). Najwieksza zapadalnos¢
jest w grupie dzieci w wieku 0-4 lat, nastgpnie w wieku 4 — 14 lat, zmniejsza si¢ u 0s6b dorostych. Mimo, iz
zachorowalno$¢ na grype sezonows jest najwyzsza u 0sob powyzej 65 roku zycia w porownaniu do pozostatych grup
wiekowych, jednak osoby starsze obcigzone sg najwyzszym ryzykiem ci¢zkiego przebiegu choroby i zgonu z powodu
powiklan pogrypowych. Najczestsze powiklania grypy to: zapalenie ptuc i oskrzeli, zapalenie ucha srodkowego,angina
paciorkowca, zapalenie zatok, zapalenie migsnia serca i otaczajacego je wtoknistego woreczka, osierdzia,zapalenie

mozgu czy opon mdézgowo — rdzeniowych, zaburzenia zotadkowo — jelitowe.

Powiktania wystgpuja najczesciej u dzieci do lat 2, 0sob z chorobami przewlektymi, 0sob po 60 roku zycia i kobiet
w cigzy. Smiertelnos¢ grypy sezonowej wynosi 0,1-0,5% (tzn. umiera 1-5 na 1000 o0séb, ktore zachorowaty) przy czym

90% zgonow wystepuje u 0sob po 60 r.z.

3. Cel ogdlny

Celem ogdlnym programu jest ograniczenie zachorowalno$ci na grype oraz wspomaganie organizmu w tagodniejszym

znoszeniu tej choroby.
4. Cele szczegélowe programu:
1) uniknigcie zachorowania,
2) uniknigcie powaznych powiktan pogrypowych,
3) redukcja hospitalizacji,
4) znaczaca redukcja wizyt ambulatoryjnych,

5) ograniczenie przypadkdéw $mierci wsrod osob starszych.
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5. Populacja obje¢ta programem.

Programem objeci sg mieszkancy z terenu Miasta Sieradza w wieku od 65 roku zycia, z grupy podwyzszonego ryzyka.
Pacjenci zglaszaja si¢ do programu bez skierowania. Zaproszenie do uczestnictwa w w/w programie nastapi poprzez
akcje medialng prowadzong przez realizatora Informacje o programie zostang zamieszczone w siedzibie realizatora

programu oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta Sieradza (www.sieradz.eu).
Udziat w programie jest catkowicie bezptatny.
6. Harmonogram realizacji programu.

Program bedzie realizowany w okresie od wrzesnia 2021 r. do grudnia 2021 r. zgodnie z harmonogramem

dziatan przedstawionym przez realizatora programu.

7. Realizacja programu.
Program bedzie realizowany na podstawie uméw podpisanych z NFZ przez podmioty wykonujace dziatalnos$¢ lecznicza
okreslong w art. 4 ust. 1 oraz w art. 5 ust.1 u ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej posiadajace

miejsca udzielania §wiadczen na terenie miasta Sieradza.
8. Przedmiot badania i finansowania:
1) konsultacje pielegniarki (przyjecie danych osobowych osoby zglaszajacej si¢ do zaszczepienia),

2) badanie lekarskie kwalifikujace do wykonania szczepienia, poprzedzone wywiadem i udzieleniem

instruktazu na temat postepowania w sytuacji ztego akceptowania szczepionki przez organizm,

3) zakup szczepionki przeciwko grypie zgodny z urzgdowym wykazem produktéw leczniczych dopuszczonych do obrotu

na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej wedtug stanu na dzien 1 stycznia 2021 r.
4) zapewnienie jednorazowego sprz¢tu medycznego niezbednego do wykonania szczepien,
5) wykonanie szczepienia.
9. Zrédla finansowania programu

Program profilaktyczny w cato$ci finansowany bedzie z budzetu Miasta Sieradza co ma odzwierciedlenie w planie

finansowo — rzeczowym na 2021 r. (Dziat 851, rozdziat 85195§ 4280 — zakup ustlug medycznych).
10. Oczekiwane efekty:

a) zmniejszenie ilo$ci zachorowan na grype,
b) zmniejszenie ilo$ci powiktan pogrypowych.

11. Koordynacja programu:
- Jadwiga Maciejewska — Naczelnik Wydziatu Edukacji i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Sieradza,

- Tomasz Weziak — Kierownik Referatu Profilaktyki Zdrowotnej i Swiadczen Spotecznych Urzedu Miasta Sieradza.
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